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FUNDACION EDUCACIONAL COLEGIO PLUS ULTRA
GAMERO 1270, INDEPENDENCIA

LISTA DE UTILES 3ros Medios 2025

ESPECIALIDAD DE GASTRONOMIA

ASIGNATURA

MATERIALES

Lenguaje

Cuaderno 100 hojas, corrector,

Cuadernillo de comprension lectora (central de apuntes)
Goma, Corchetera pequena

Lapices y Diccionario.

Destacadores (varios colores)

Matemética

Cuaderno 100 hojas, corrector, goma
Lapices
Calculadora cientifica. (uso obligatorio)

Educacion ciudadana

Cuaderno 100 hojas, corrector, goma
Lapices y set o estuche de cartulina

Filosofia

Cuaderno, corrector, goma y lapices

Inglés

Cuaderno 100 hojas,
corrector, goma, lapices y estuche de cartulinas

Ciencias parala
ciudadania

Cuaderno 100 hojas, corrector goma, y lapices.

Higiene para la elaboracion de
alimentos

Cuaderno 100 hojas, corrector, goma, guantes plasticos.

Lapices.

Uniforme de gastronomia (chaqueta, mandil, gorro de cocina, pafos de cocina 'y
zapatones).

Utiles de aseo personal (Jabdn neutro, escobilla ufas, yodo y alcohol)

Regla, destacador, marcador permanente.

Dos pliegos papel mantequilla 'y block 1/8.

Elaboraciéon de alimentos de
Baja complejidad

Cuaderno, corrector, goma.

Lapices y uniforme de gastronomia (Chaqueta, mandil, gorro, pafios de cocina 'y
zapatones)

Utiles de aseo personal (Jabon neutro, escobilla ufias, yodo y alcohol)

Regla, destacador, marcador permanente.

Dos pliegos papel mantequilla y block 1/8.

Recepcion deinsumosy
alimentos

Cuaderno 100 hojas, corrector, goma,
Fichas bibliograficas. Lapices

Planificacién para la
produccién gastronémica

Cuaderno 100 hojas, corrector, goma, lapices pasta

Preparacion, disefioy
montaje de buffet

Cuaderno, corrector, goma, y lapices

Uniforme de gastronomia (Chaqueta, mandil, gorro de cocina, panos de cocina 'y
zapatones)

Utiles de aseo personal (Jabén neutro, escobilla de ufias, yodo y alcohol

Servicio comedores bares y
salones

Cuaderno, corrector, gomay lapices,

Uniforme de garzén (Pantaldn gris, camisa o blusa blanca, humita negra, zapatos
negros y pafo repasadores)

Utiles de aseo personal jabén neutro, escobilla ufias,

yodo y alcohol.

Religion

Cuaderno, corrector, gomay lapices

Orientacion

Cuaderno, corrector, goma y lapices

Electivo de Educacion Fisica
y Salud 1.

Buzo institucional, polera blanca de educacion fisica, zapatillas.
Utiles de aseo y botella para agua.

Electivo de Historia, Geografia
y Cs. Sociales (Historia
Contemporanea)

Cuaderno, corrector, gomay lapices

Electivo de Artes (Danza)

Buzo institucional, polera blanca, Zapatillas, utiles de aseo y botella para agua.

UNIFORME DE ESPECIALIDAD O
TENIDA FORMAL PARA
ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

Varones: traje color negro, pantalén y chaqueta, camisa celeste y corbata.
Damas: traje color negro, pantalén y blazer, Blusa blanca.
Uso a partir del mes de mayo




